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Formation  

à l’animation d’ateliers de développement de l’esprit critique  

à destination des adolescents et jeunes adultes 
 

 màj 10/23 

 

L’esprit critique est une compétence primordiale, elle est utile dans tous les domaines de la vie 
et à tous les niveaux.  
 
Durée: 14 heures (2 jours) 

Calendrier 2024 : dernier trimestre 2024 – date à préciser  

  

Profils des stagiaires 

 Acteurs éducatifs et culturels (animateur.trice.s, bénévoles, enseignant.e.s...) 

 Acteurs éducatifs travaillant avec un public d’adolescent à jeunes adultes 

  

Prérequis 

 AUCUN 

  

Accessibilité  

Possibilité d’aménager la formation en fonction de votre situation de handicap  et/ ou difficultés. Merci de nous 
consulter au préalable afin d’identifier les aptitudes et contraintes liées aux handicaps au regard des différentes 
composante de l’environnement de formation 

  

Objectifs pédagogiques 

  

- Acquérir des outils pour travailler l’esprit critique 

- Acquérir des outils pour renforcer le vivre ensemble 

- Susciter l’intérêt du public pour l’analyse et la compréhension du monde qui nous entoure  

 

Contenu de la formation 
  

 Apports théoriques  
o Déroulé type d’un atelier de 3 séances sur le thème 

o Historique et notion 

 Apports pratiques / Découverte et expérimentation : 
o Expérimentation des ateliers 
o  Echanger sur les expériences et outils 
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Organisation de la formation 
  

Equipe pédagogique :  

- Formateurs/Formatrices : 

Klervi MA, Formatrice, Animatrice et Chargée de communication 
Avec une formation de BTS Gestion et Protection de la Nature et un travail d’animatrice mieux être, elle a pu 
expérimenter divers types de public et d’animation (atelier grand public, animation nature, colonie de vacances, 
accueil de loisirs) sur des thèmes très divers. 
Personnellement impliquée dans le domaine des neuro-atypies, elle s’est spécialisée dans l’éducation par 
l’expérimentation et le jeu. 
Elle est formée en Education Emotionnelle et Sociale. 

 
 - Assistante administrative : 

Nathalie Bégaule / secretariat.courtechelle@gmail.com / 05.62.96.06.97 lundi-vendredi 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation. 

 Exposés théoriques 

 Etude de cas concrets 

 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

  

Dispositif de suivi de l'exécution et d'évaluation des résultats de la formation 

- Moyens : questionnaires de satisfaction numériques 

- Les questionnaires sont remplis en ligne, les résultats sont automatiquement compilés dans des statistiques, 
facilitant l’analyse qualité des différentes sessions et la transmission des évaluations qualité. 

- Une adresse mail des stagiaires sera fournie à Court’Echelle à l’inscription, dans le seul but d’assurer le suivi 
de la formation. 

- Evaluations pré-formation (auto-évaluation sur les objectifs visés, les attentes et besoins)  

- Evaluations à chaud et à froid pour les stagiaires 

- Evaluations commanditaire et financeurs-  

 

Reconnaissance de la formation :  

 Attestation de formation 

  

Qualité 

Indicateurs de résultat : taux de satisfaction, retours évaluations stagiaires. 
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